
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Dejeuner 

 05/10  06/10  07/10  08/10  09/10  

 
Betteraves vinaigrette 

Thon mayonnaise 
 

Salade de cœurs de palmiers 
vinaigrette 

Salade dès de pastèque 

 

Tomates vinaigrette persillées 

Fraicheur mais artichauts 
vinaigrette 

 

Salade de melons à la menthe 

Salade coleslaw 
 

Concombre vinaigrette 

Batavia aux croûtons  

 

Crêpe fromage 

Brandade de poisson 

Haricots verts sautés 

Purée de pommes de terre 

 

Beignets de calamars sauce 
catalane 

Spaghetti à la carbonara lardons  

Chou-fleur sauté 

Pâtes spaghetti  

 

Boulettes bœuf sauce tomate 

Colin d'alaska crème  

Carottes braisées 

Pommes rosti 

 

Chili sin carne (plat complet 
végétarien) 

Colin d'alaska sauce oseille 

Riz aux petits pois 

Ratatouille de légumes 

 

Saumonette sauce citron 

Rôti de bœuf au jus 

Purée d’épinards  

Frites 

 

 
Yaourt nature 

Samos 
 

Fromage frais carre  

Yaourt aromatisé 
 

Mimolette 

Bleu 
 

Yaourt nature 

Type emmental 
 

Vache picon  

Yaourt nature et sucre  

 
Compote de pommes bananes 

(indiv.) 

Fruit du jour 

 

Salade de fruits au sirop 

Mousse chocolat noir 
 

Salade pommes à la menthe 

Fruit du jour 
 

Corbeille de fruits 

Gâteau basque 
 

Spécialité de pommes saveur 
biscuit (compote) 

Salade de fruits vanille 
 

 


