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DESCRIPTIF DES ATELIERS PÉRISCOLAIRES 

ANNÉE 2026-2027 

Atelier Théâtre en Anglais – « Yellow Brick Theater » 
Come join us for our 7th year of theater in English at Francs Bourgeois!  
Les ateliers de théâtre en anglais Yellow Brick Theater aux Francs Bourgeois 
donnent aux élèves du primaire et collège la confiance pour s’exprimer avec 
aise en anglais.  Ludiques et exigeants à la fois, les ateliers permettent aux 
participants de découvrir ou d’approfondir leurs bases dans l’art théâtral 
tout en jouant en anglais. Dans un environnement sans jugement, par 
l’improvisation et par des textes, les ateliers permettent le développement 
de l’imagination, contribuant au lâcher-prise en anglais…  
Proposés depuis 2010 par l’association Yellow Brick Theater, les ateliers 
sont dirigés par la comédienne/metteuse en scène, Laura Adam et ses 
intervenants anglophone- Langue maternelle. 

CM1/CM2 : lundi 
12h15-12h45 
290€ 
ybtheater@gmail.com  
12 élèves max. 

GAP Primaire (Groupe d’Animation Pastorale) – Lenny Leprêtre 
Chœur et instrumentistes 
Groupe présent lors des messes, célébrations de l’établissement. 
 

CE1 au CM2 : lundi 
12h10-12h55 
S’inscrire auprès de 
Mme GHAYA en 
précisant si pratique 
d’un instrument. 
j.ghaya@fblasalle.fr 
 

Maîtrise des Petits Chanteurs du Marais - Amélie Denaës 
Ce chœur est ouvert à tous les enfants, du CP au CM2, sur audition, qui 
souhaitent approfondir leur passion pour le chant.  
Il est dirigé par Amélie Denaës, 1er prix du CNSM de Paris, qui propose, en 
plus du chant choral, un enseignement de la technique vocale. 
Pour y entrer, les enfants doivent : 
Avoir envie de chanter 
Être motivés et à l’écoute 
S’engager pour l’année à être présent à toutes les répétitions et concerts 
 

CP au CM2 : lundi 
16h30-18h00 
550€ 
amelie.denaes@passio
nsleitmotiv.com 
 

Atelier Musique – « Les P’tits Zicos » - Amélie Denaës 
Paroisse St Denys du Saint Sacrement – 15, rue St Claude Paris 3e 
Découverte de la musique autour de différents ateliers : 

- Rythme et mouvement (Réveil du corps, activités motrices et 
artistiques, Percussions)   

PS au CM2 : mercredi 
9h00-12h00 
550€ 
amelie.denaes@passio
nsleitmotiv.com 
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- Culture et découverte de la musique (Initiation musicale, Découverte 
des instruments) 

- Chorale 
Animés par des musiciens professionnels. 
Un concert « P’tits Zicos » aura lieu dans l’année. 
Engagement à l’année du 02/09 au 23/06. 
 

40 élèves max. 

Atelier Théâtre – Maria et Rosario Audras   
Le travail se déroulera de la manière suivante : 
-Exercices collectifs sous forme de jeux 
-Diction 
-Choix des personnages 
-Improvisations individuelles et collectives. 
Une représentation aura lieu en fin d'année scolaire. 

CE1/CE2 : mercredi 
9h30-10h30  
CM1/CM2 : mercredi 
10h30-12h00 
310€  
mariaaudras@yahoo.fr 
ou  
rosario.audras@hotmail.c
om 
17 élèves max. par 
groupe 
 

Atelier Sciences – « Les Savants en Herbe »  
Et si les mercredis matin devenaient un laboratoire d'aventures ? Au Club 
Sciences, on expérimente, on manipule, on observe et on se pose mille 
questions. Entre découvertes surprenantes, expériences spectaculaires et 
fous rires, les enfants apprennent à raisonner comme de vrais scientifiques… 
sans jamais oublier de s'amuser ! 
 

CP au CM2 : mercredi 
9h00-10h30 ou 10h30-
12h00 (2 groupes) 
387€  
Liens d’inscription  à 
retrouver sur le site 
fblasalle.fr 

15 élèves max. par 
groupe 
  

Atelier Anglais – « CapEnglish »   
Il s’agit d’un atelier le mercredi matin, en petit groupe, qui vient en 
complément du programme enseigné durant l’année. Notre approche 
pédagogique permet un enseignement de qualité destiné à éveiller le goût 
et l'envie d'apprendre l’anglais dès le plus jeune âge, et ce de manière 
ludique (actions games, comptines, activités manuelles, etc…). Un atelier 
proposé tout au long de l’année scolaire (hors vacances), pour offrir à votre 
enfant une activité enrichissante en anglais et pour vous un mode de garde 
fiable. Un suivi régulier des progrès de votre enfant est réalisé tout au long 
de l’année, en lien avec l’école."       
 
 
 

CE2/CM1/CM2 : 
mercredi 9h00-10h30 
CP/CE1 : mercredi 
10h30-12h00 
375€  
Bulletin à retrouver sur 
le site fblasalle.fr  
12 élèves max. par 
groupe 

Ecole des Sports – G. Bawedin – M. Continolo 
Pluridisciplinarité : Basket-Ball, Handball, Futsal, Volley-Ball, Tennis de 
Table, Sports de Combats, Acrosport, Sports Collectifs, Jeux traditionnels, 
Athlétisme. 

CE1 au CM2 : mercredi 
8h15-11h15 
290€ 
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Lieux : TEP Neuve Saint Pierre / Stade Pershing / Gymnases des Francs-
Bourgeois – La Salle  
N. B. : Dépendant de l’USFB, les inscriptions se feront uniquement en ligne quelques jours avant la 
rentrée scolaire prochaine. Un document synthétique des activités sportives et culturelles parviendra 
avant la fin du mois d’Août aux familles, ainsi que la procédure d’inscription.       

Inscription sur le site 
www.fblasalle.fr fin 
août 
 

 

Atelier Chinois – « Alliance Han » 
L’objectif de l’atelier Alliance Han est de faire découvrir et apprendre la 
langue chinoise à travers la culture et la littérature (la tradition, les fêtes, les 
légendes...) de manière ludique. 
Notamment par des jeux, des chansons, du théâtre, des dessins, etc. Grâce à 
cette immersion culturelle, les élèves développent une vision plus large du 
monde. 
La langue chinoise est très différente du français. Les caractères chinois ne 
sont pas liés à la prononciation, mais au sens des mots. C’est pourquoi les 
caractères chinois sont faciles à comprendre. 
Nous enseignons la langue orale et écrite aux plus jeunes grâce à diverses 
activités. 
Les élèves se familiarisent avec différentes prononciations par des comptines 
et des interactions orales. 
Cet atelier est animé par une professionnelle chinoise native, diplômée d’un 
master MEEF en chinois, spécialisée en linguistique et didactique. 

CP au CM2 : mercredi 
9h00-10h00 
300€ 
Bulletin à retrouver sur 
le site fblasalle.fr  
Contact: 
alliance.han2211@gma
il.com 
12 élèves max. 
 

Atelier Yoga – Ulrika Dezé 
Présenté de façon ludique et pédagogique, chaque atelier est construit 
autour d’un thème. Il alterne des exercices d'attention, des postures 
dynamiques et apaisantes, des jeux de 
groupe. Chaque séance se termine par une histoire relaxante, une invitation 
à la détente et à l’éveil de l’imaginaire. L’enfant est au cœur des séances.  
Par le yoga et la pratique de la présence attentive, l’enfant apprend à se 
libérer des tensions, se concentrer et cultiver l’équilibre. 
Ulrika Dezé est professeur de yoga auprès des enfants de l’école depuis 15 
ans et Docteure en sciences de l’éducation  
 

CP au CM2 : mercredi 
11h00-12h00 
380€ 
yogaminicontact@gmai
l.com 
12 élèves max. par 
groupe 
 

Atelier Bricolage écologique – « Le Lab’ Mobile » 
Le Lab Mobile propose la première activité ludique de bricolage créatif pour 
éveiller les enfants à l’écologie et devenir des acteurs et actrices optimistes 
pour demain ! L’année commence par un grand défi : le 100% fait maison ! Il 
y a plein objets du quotidien que nous pouvons fabriquer nous-mêmes et 
c’est une façon amusante de donner une seconde vie à des cartons, des 
emballages ou encore des vieux vêtements !  
Au deuxième trimestre,  nous allons explorer le monde fascinant du 
biomimétisme pour découvrir quelles plantes et quels animaux nous ont 
inspirés pour créer des inventions.  
Au dernier trimestre, nous imaginons et mettons en place un projet de 
groupe pour l'environnement à l'échelle de l'école. 

CP au CM2 : mercredi 
9h00-10h30 ou 10h30-
12h00 
396€ 
https://lelabmobile.fr/ins
cription-peri-scolaire-
ecole-des-francs-
bourgeois-26-27/  

12 élèves max. 
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Atelier Dessin Peinture Sculpture  – « La Petite Académie Paris 12e » 
Tous les deux mois, un(e) nouvel(le) artiste ou courant artistique est au 
programme. 
Votre enfant dessine (crayon, fusain), peint (gouache, huile, aquarelle) et 
sculpte à l’argile blanche. 
Il apprend différentes techniques artistiques (couleurs, ombre et lumière). 
Pour chaque nouvel artiste abordé, La Petite Académie propose une 
présentation ludique de l’artiste et de son contexte historique et artistique.  
Pour cela, les équipes développent, pour chaque nouveau sujet, des supports 
pédagogiques (papier et audio) à la fois culturels et amusants. 
Deux vernissages annuels pour découvrir les œuvres de vos artistes. 
Matériels et blouses fournis. 
Programme 2026/2027 :  

• VINCENT VAN GOGH - touches et couleurs  

• HILMA AF KLINT - composition et abstraction 

• RUMIKO TAKAHASHI - illustration, Manga, personnages, expression 

• ANDRE BRASILIER - paysages, perspective et valeurs 

• MARION LESAGE - voyage, portrait et animaux 

 

CP/CE1/CE2 : mercredi 
13h-14h 
CM1/CM2 : mercredi 
14h-15h 
390€ 
Inscriptions : 
https://www.lapetiteac
ademie.com/petite-
academie/paris-12/ 
10 élèves max. par 
groupe 

Atelier Codage – Jeux vidéo – « Coding Park » 
Un accompagnement ludique et progressif pour découvrir la programmation 
par le jeu, manipuler des robots et développer logique, rigueur et créativité. 
 
Les élèves apprennent notamment : 

• La logique algorithmique (boucles, conditions, variables) 
• Une initiation progressive à la programmation (Blockly → pseudocode 

→ Python) 
• La manipulation de robots éducatifs (mTiny, mBot) 
• La création de jeux vidéo en Python 

 
Inclus : accès à Golden Quest (parcours gamifié de chasse aux trésors) 

CE2/CM1/CM2 : 
mercredi 13h30-14h30 
384€ 
Inscription :  
https://www.codingpark.i
o/fr/francs-
bourgeois#primaire 
Mot de passe : 
123soleil 
Contact : 
support@codingpark.io 
12 élèves max. 

Ecole de Foot – P. Girault et B. Naditch 
L’Ecole de Football accueille les mercredis après-midi tous les élèves de 
Primaire, du CP au CM2, afin de découvrir et se perfectionner à la pratique 
du Football. Les trajets sont effectués en autocar. L’activité est encadrée par 
3 animateurs. N. B. : Dépendant de l’USFB, les inscriptions se feront uniquement en ligne 

quelques jours avant la rentrée scolaire prochaine. Un document synthétique des activités sportives et 
culturelles parviendra avant la fin du mois d’Août aux familles, ainsi que la procédure d’inscription.  

CP au CM2 : mercredi 
13h30-16h30 
290€ 
Inscription sur le site 
www.fblasalle.fr fin 
août 

Atelier Echecs – Jacques Bernard 

Découverte et apprentissage du jeu d’échecs :  

- Initiation aux règles du jeu / pratique 

- Progression, découverte des principes stratégiques 

- Pratique avancée, blitz, parties avec pendues 

- Echecs ludiques et jeux dérivés 

- Grand tournois de fin d’année : coupes et médailles pour tous 

CP au CM2 : mardi, 

jeudi ou vendredi 

12h00-12h45 

205€ 

Bulletin à retrouver sur 
le site fblasalle.fr  
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parisjeunesechecsclub

@gmail.com 

18 élèves max. par 
groupe 
 

Atelier Viet Vo Dao – « Thien Khi Long Paris » 

Việt Võ Đạo, c’est sous ce terme générique que l’on a l’habitude de 
présenter les arts martiaux vietnamiens traditionnels. 
Việt pour Vietnam 
Võ pour art martial 
Đạo pour voie 
Ils regroupent une multitude de techniques de combat, de pratiques et de 
styles, développés au Vietnam au fil des siècles. 

CE2 au CM2 : mardi 
17h45-18h45 
collège : mardi 18h15-
19h15 
330€ 
THIEN KHI LONG PARIS - 
Viet Vo Dao 2026-2027 | 
THIEN KHI LONG PARIS 

 

Atelier Danse contemporaine – Delphine Caron 

À travers une approche mêlant danse contemporaine, influences hip-hop et 
classiques, ainsi que des pratiques favorisant le bien-être, les élèves 
explorent le mouvement, la créativité et la relation aux autres. Dans un 
cadre bienveillant, ils expérimentent, improvisent et créent ensemble afin de 
développer leur motricité, leur confiance en eux, leur imagination et leur 
capacité à coopérer. L’atelier s’appuie sur trois axes complémentaires : 
santé et bien-être, expression artistique et développement moteur. Les 
enfants deviennent à la fois interprètes, créateurs et spectateurs, 
construisant ainsi une véritable culture artistique commune. Une restitution 
ou un spectacle de fin d’année pourra valoriser leur progression et les 
réalisations collectives de l’atelier. 
 

CE2 au CM2 : mercredi 
16h00-17h00 
ciepointzero@gmail.co
m 
Tarif entre 250€ et 
300€ (à définir) 
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