
MENU LES FRANCS BOURGEOIS

Semaine 50
lundi 09

décembre 2019
mardi 10

décembre 2019
mercredi 11

décembre 2019
jeudi 12

décembre 2019
vendredi 13

décembre 2019

Salade de haricots verts et oeufs 
mimosa

Salade de pâtes Concombres salsa Endives aux noix Terrine  de campagne

Betteraves mimosa
Salade de carottes rapées aux 

pommes 
Salade de céleri-rave aux pommes

Céleri-rave au fromage blanc, paprika 
et ciboulette

Rouleau de surimi à la mayonnaise

Saucisson sec et cornichons Pomelos lee Macédoine mayonnaise Salade de riz mexicaine Filet de hareng pomme à l’huile

Salade pommes de terre persillées 
vinaigrette

Velouté de légumes Feuilleté au fromage Salade iceberg aux maïs

Curry de légumes et haricots au lait 
de coco + boulgour(plat complet 

végétarien)

Croque-monsieur Omelette aux herbes Cuisse de poulet sauce moutarde Filet de lieu noir sauce dieppoise

Côte de porc tex-mex Émincé de boeuf aux oignons doux Bolognaise au boeuf Filet de saumon grillée Boulettes de boeuf sauce pizzaïolo

Purée de patates douces Fenouil glacé à l’orange Papillons Haricots verts sautés Riz arlequin

Carottes, ail et persil Blé à la forestière Fondue de poireaux à la crème Flageolets à la française Poèlée campagnarde

Yaourt aromatise Pyrenee Fromage blanc 40% Fromage comme l'emmental Fromage frais fouetté

Bio yaourt brasse vanille les 2 vaches Saint nectaire Petit moule ail et fines herbes Edam Mimolette

Vache qui rit Yaourt nature sucre Brie Bio yaourt brasse nature 2 vaches Cantal

Coulommiers Yaourts aux fruits panaches danone Yaourt aromatise Yaourt nature sucre

Duo de kiwi et banane en salade Salade d’ananas Poire cuite aux amandes Compote pommes-fraises allégée Salade de fruits frais

Fruit du jour Clémentines
Dessert de pommes et bananes 

(compote)
Flan  pâtissier Panier de pommes

Creme dessert liegeois chocolat
Dessert de pommes et bananes 

(compote)
Gaufre au chocolat Fruit du jour Île flottante et crème anglaise

Biscuits moelleux choco-amande  canele bordeaux Fruit du jour Liegeois vanille Dessert pommes-ananas

Produits 
laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 
enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 
d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 
accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 
restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 
dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 09 décembre 2019 au 13 décembre 2019 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture
s


