
MENU LES FRANCS BOURGEOIS

Semaine 48
lundi 25

novembre 2019
mardi 26

novembre 2019
mercredi 27

novembre 2019
jeudi 28

novembre 2019
vendredi 29

novembre 2019

Salade iceberg au fromage de chèvre Concombre à la menthe Batavia aux croûtons carottes sauce ciboulette Crêpe emmental

Radis beurre Salade mêlée aux noix Salade de haricots rouges et maïs Céleri en branches aux éclats de maïs Crêpe aux champignons

Velouté de Carottes Salade de pâtes aux crevettes Pâté en croûte Salade coleslaw Salade d’endives et pommes

Macédoine mayonnaise Betteraves ciboulette Terrine de campagne et cornichons Salade piémontaise

Cari lentilles courge (plat complet 
végétarien)

Rougail de saucisse boucanée Quenelles de volaille sauce nantua Cuisse de poulet rôti Filet de lieu noir sauce bonne femme

Rôti de volaille au cidre et pommes Sauté de boeuf façon carbonade Omelette parmentier Poisson meunière
Calamars ou encornets panés sauce 

tomate

Lentilles cuisinées Purée de pois cassés Haricots verts sautés Épinards sauce bechamel Fondue de poireaux à la crème

Julienne de légumes Carottes vichy Pennes à la tomate Gratin de pommes de terre au cantal Blé aux petits légumes

Gouda Yaourt nature sucre Pyrenee Fromage tendre carré Saint paulin

Coeur cendre Brie Mimolette Coulommiers Fromage comme l'emmental

Samos Bûche au lait de mélange (fromage) Yaourt aromatise Yaourt velouté aux fruits mixés Yaourt nature sucre

Bio yaourt vanille Fromage frais fouetté Fromage blanc 40% Fromage Carré frais

Dessert de poires (compote) Clémentines Banane anglaise chocolat Liégeois chocolat dessert Salade de fruits d’automne

Ananas au sirop Pomme bicolore Poire Lait gélifié arôme vanille Fruit du jour

Fruit du jour CompoteDessert tous fruit Dessert pommes-ananas Fruit du jour Mousse au chocolat

Chou à la crème Beignet parfum chocolat Moelleux aux noix Compote de pomme à la cannelle Entremets citron

Produits 
laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 
enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 
d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 
accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 
restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 
dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 25 novembre 2019 au 29 novembre 2019 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture
s


