
MENU LES FRANCS BOURGEOIS

Semaine 46
lundi 11

novembre 2019
mardi 12

novembre 2019
mercredi 13

novembre 2019
jeudi 14

novembre 2019
vendredi 15

novembre 2019

Radis à la croque-au-sel Fenouil en salade Tomates aux oeufs durs Rondelles de concombre vinaigrette

Salade de laitue et céleri branche au 
cumin

Pomelos cerisaie Sardines à l’huile Chou rouge émincé aux lardons

Salami et cornichons Carottes et céleri mêlés mayonnaise taboulé Potage de légumes variés

Poireaux vinaigrette Salade de mâche et noix Thon mayonnaise

Cordon bleu de volaille
Émincé de volaille comme une 

blanquette
Palette de porc à la diable Filet de poisson pané

Rôti de veau sauce chasseur Colin d'alaska (indiv) sauce nantua Raviolis de boeuf gratinnes Boulettes de boeuf à la chinoise

Papillons Mousseline de navets Lentilles cuisinées Épinards sauce bechamel

Choux de bruxelle à la crème Boulgour bio aux petit légumes Carottes glacées Riz créole

Gouda bio Tomme blanche Vache qui rit Camembert

Fromage comme l'emmental Brie Fromage frais carre president Bûche au lait de mélange (fromage)

Samos Yaourt aromatise Camembert Yaourt nature sucre

Bio yaourt brasse nature 2 vaches Bio yaourt vanille Yaourt aromatise

Mousse au chocolat noir Petit pot de crème au chocolat Kaki en salade Biscuits moelleux choco-amande

Flan nappe caramel Dessert pommes-ananas Poire à l’anglaise Fruit du jour bio

Fruit du jour Fruit du jour bio Fruit du jour Île flottante et crème anglaise

Marbre au chocolat Tarte normande Compote de pommes à la cannelle Dessert pommes-cassis

Produits 
laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 
enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 
d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 
accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 
restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 
dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 11 novembre 2019 au 15 novembre 2019 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture
s


