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SEMAINE DU 04 novembre 2019 au 08 novembre 2019

Scolarest s’engage a pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les

ENU LE S FRANCS BOURGE O I S enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif

d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un
accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concemé, contactez le service de
restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au
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Déjeuner

. lundi 04 mardi 05 mercredi 06 Jjeudi 07 vendredi 08
Semaine 45
novembre 2019 novembre 2019 novembre 2019 novembre 2019 novembre 2019
. ) o L o, . Champignons persillés et sa
Betteraves BIO mimosa Salade de blé au surimi Salade de céleri-rave aux pommes Carottes bio rapées aux raisins iniarett
vinaigrette
Coeurs de palmier au mais Salade de pois chiches Salade iceberg au fromage Concombre émincé aux éclats de mais Roulade de volaille
’
Entrées - :
X L. Salade d'endives, pommes, noix, et N . .
Mortadelle et cornichons Chou blanc aux pépites de mais £ Rouleau de surimi a la mayonnaise salade de riz
romage
Pomelos lee Saucisson sec Salade de lentilles bio Poireaux vinaigrette Chou-fleur nature BIO
Aiguillettes de volaille sauce s .
Nuggets Omelette au fromage Poélée de boeuf strogonoff Couscous de poisson
normande
Plats S :
Steak végétarien lentille boulgour . . , .
6 Joue de porc sauce moutarde Sauté de porc charcutiére Pavé de saumon nature Couscous boulettes dagneau
égumes
. Frites Purée de potiron Macaronis BIO Chou-fleur braisé Semoule
Garniture P
S Rondelles de carottes d |'estragon Riz créole BIO Haricots verts aux oignons Polenta moelleuse légumes couscous
Petit suisse aux fruits Coulommiers Yaourt aromatise Saint paulin Fromage a fartiner
. Yaourt nature sucre Fromage tendre carré Fromage blanc 40% Tomme blanche Fromage frais fouetté
Produits J I g
laitiers Bio yaourt vanille Bio yaourt nature Mimolette Yaourt nature sucre Yaourt aromatise
Fromage comme |'emmental Yaourt aromatise Camembert Vache Picon Bio yaourt vanille
) Dessert de pommes et bananes . o .
Banane BIO Salade d'oranges au caramel Beignet aux pommes Pomme a l'anglaise
(compote)
Salade d'ananas Poire BIO Salade de fruits au sirop Smoothie bananes et fruits rouges Kiwi BIO
Desserts

Fruit du jour

Gateau de riz

Lait gélifié aréme vanille

Quatre quart nature

Tarte fine aux pommes

Fruit du jour BIO

Dessert de pommes et p&ches
(compote)

Fruit du jour BIO

Biscuits moelleux au citron

Liégeois chocolat dessert




