
MENU 

Semaine 41
lundi 07

octobre 2019
mardi 08

octobre 2019
mercredi 09

octobre 2019
jeudi 10

octobre 2019
vendredi 11

octobre 2019

Salade mêlée aux noix Céleri-rave vinaigrette Concombres salsa Salade de pois chiches Poireaux vinaigrette

Surimi sauce cocktail Macédoine mayonnaise Betteraves mimosa Saucisson à l’ail Salade frisée aux lardons et croûtons

Carottes râpée sauce cumin
Salade de blé, concombres et pommes 

bicolores
Salade de céleri-rave aux pommes Tomates, petits pois, maïs Salade de haricots beurre

Salade de haricots verts et oeufs 
mimosa

Concombre au fromage blanc Salade de riz au thon Carottes râpées aux raisins Terrine  de campagne

Chili sin carne (plat complet 
végétarien)

Sauté de canard sauce pomme soja Omelette au fromage et ciboulette Émincé de boeuf aux poivrons Filet de lieu en crumble coco

Rôti de veau au jus sauce echalote Filet de hoki à la crème de fenouil Côte de porc au jus p/sel Poisson meunière Steak haché sauce poivre vert

Riz blanc aux haricots rouges Blé à la forestière Papillons sauce tomate Chou-fleur braisé Riz arlequin

Brocolis à l’échalote Fenouil glacé à l’orange Haricots plats persillés Purée de pomme de terre à l’ail Poèlée campagnarde

Tomme grise Pyrenee Saint paulin Mimolette Gouda

Fromage fondu frais Fromage frais carre president Bûche au lait de mélange (fromage) Vache qui rit Yaourt nature

Yaourt  aromatisé Yaourt nature sucre Fromage blanc 40% Fromage comme l'emmental Coeur cendre

Camembert Coulommiers Edam Fromage Carré frais Fromage à tartiner

Dessert pommes-cassis Lait gélifié arôme vanille Poire cuite aux amandes Salade de fruits d’automne Dessert pommes-ananas

Salade de pomme et banane à la 
menthe

Salade d’ananas Banane Mousse au chocolat Flan nappe caramel

Verrine de fromage blanc a la crème 
de marrons

Dessert de pommes et pêches 
(compote)

Brownie Corbeille de fruits Éclair au chocolat

Quatre quart nature Gaufre liégeoise Corbeille de fruits Crêpe banane-chocolat Panier de pommes

Produits 
laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 
enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 
d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 
accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 
restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 
dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 07 octobre 2019 au 11 octobre 2019 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture
s


