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LUNDI MARDI

Taboulé a la menthe Salade fagon César

Salade de saison au Fromage Salade Coleslaw

Omelette au fromage Cheeseburger
Salisbury de boeuf
(Sauce Worcestershire,

Cuisse de poulet réti au jus . . .
P ! chapelure, oignons, viande haché)

. Potetoes
Epinards en branche

Poélées de légumes

Riz créole L.
aux épices burger
Mimolette
Samos Petit moulé aux fines herbes

Assortiment de yaourts
natures

Corbeille de fruits

Compote de pomme aux cassis

Corbeille de fruits

O

Donuts au sucre

Milk shake vanille

Roulé au chocolat

NOUVELLE
RECETTE

Repas USA

Tomates vinaigrette

Crépe au fromage

Roti de porc sauce Dijonnaise
(echalote,créme,bouillon de volaille, creme,
moutarde)

Gratin de poisson aux
pommes de terre et courgettes

Blé

Haricots beurre

Saint Bricet

Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits

Compote allégée pomme fraise

Gateau Breton

A FOND

L'EQUILIBRE

DEJEUNERS DU 27 AU 29 Mai 2019

JEUDI VENDREDI

SUGGESTIONS
EQUILIBRE
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



