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LE MENU DE LA SEMAINE - ScOlarest

Dejeuner
/— 04/11 / 05/11 \ /— _\ / 07/11 \
Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette Laitue iceberg Carottes rapées Assi ?tss:jette dg_::’rudltes it
Salade de mache a 'emmental Chou blanc mayonnaise Salade d’endives Salade vitaminee agrumes SSIetle de cruaites (carottes,
céleri, chou fleur)
Curry de légumes haricots rouges
Cordon bleu de volaille Chipolatas Filet de colin sauce citron au lait de coco riz (plat complet Poisson meuniére citron
Colin d'alaska sauce citron Hoki sauce citron Tarte 4 fromages hili si vegetan?n) | Filet de lieu noir sauce citron
Carottes braisées Fondue de poireaux Courgette sautées au thym Chili s'n\fgrgfa(r?e?]t) complet Haricots verts sautés
Boulgour aux petit Iégumes Macaroni Purée de pommes de terre 9 Frites
Vache qui rit Edam Yaourt nature sucre Gouda Yaourt aromatisé
Samos Type emmental Fromage blanc Croute noire Yaourt nature et sucre
Madeleine Salade d’oranges Salade d’ananas Compo;[:it(iﬂ:r [;Jgtrt?;r:litci:aramel Kiwi
Beignet parfum chocolat noisette Fruit de saison Fruit de saison . . . Fruit de saison
Cocktail de fruits au sirop
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* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

'encadré en bas

@ Issu de viande
Label Rouge

> Péche
PeChe
&’ responsable

Recette du

chef
ﬁ Origine

France
6‘ De saison

@ Local

g  Eufs
P Plein Air

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de |a recette

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

é Dessert du
potager

Fun

7 tood

Plat
végeétarien

[% Soupe du
chef

- Yaourt

du chef

n@; Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

accompagnée de la légende dans

&

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel

I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

Appellation
d’'Origine
Controlée (AOC)

Indication

Géographique
Protégé (IGP)

Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

Label
Rouge

Le Porc Francgais

Volaille Frangaise

Viande Bovine
Frangaise (VBF)

Région
Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette




