
MENU les francs bourgeois

Semaine 13 lundi, mars 27, 2023 mardi, mars 28, 2023 mercredi, mars 29, 2023 jeudi, mars 30, 2023 vendredi, mars 31, 2023

Carottes râpées au citron Pomelos Salade verte et surimi Salade Africa Crudités variées

Coleslaw Salade verte et dés de fromage Salade céleri, pomme et raisin Dambou Bettreave mimosa

Couscous merguez Sauté de veau Sauté de porc à l'estrgaon Poulet Yassa Flan provençal 

Filet de colin au four Colin sce crème Aile de raie Poisson mariné au citron vert Lentilles à l'indienne 

Semoule Chou braisé Blé aux champignons Riz Pennes 

Légumes couscous Frites Fondue de poireaux Poêlée Kenyane Haricots verts sautés 

Yaourts assortis Yaourt nature sucré Fromage blanc Petit suisse Fromage à tartiner 

Camembert Yaourt aromatisé Yaourt Vache qui rit Yaourt aromatisé

Banane Pomme bicolore Compote pomme ananas Gateau au chocolat Salade de fruits 

Ananas en tranche Oranges Poire et amandes Velouté de mangue Kiwi

Produits 

laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 

enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 

d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 

accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 

restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 

dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 27 au 31 mars 2023

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


