
MENU LES FRANCS BOURGEOIS

Semaine 5 lundi, janvier 30, 2023 mardi, janvier 31, 2023 mercredi, février 01, 2023 jeudi, février 02, 2023 vendredi, février 03, 2023

Betterave à l'orange Salade coleslaw Salade de céleri et pommes Mâche vinaigrette Rosette cornichons 

Salade de haricots Endives et pommes Batavia et jambon Duo de choux et raisins secs Terrine de campagne 

Blanquette de dinde Crêpes emmental Sauté de poulet sauce champignons Roti de veau Boule de bœuf àsauce pizzaiolo

Filet de lieu sce crème Crêpes champignon Œufs brouillés Moules à la crème Cœur de colin 

Blé au four Riz pilaf Pommes vapeur Frites Boulgour aux épices 

Haricots verts Carottes sautées Poêlée de légumes Salsafis Julienne de légumes au cumin

Yaourt aromatisé Liégeois chocolat Yaourt aux fruits Edam Vahce qui rit 

Petit suisse Yaourt aromatisé Fromage blanc Emmental Yaourt sucré

Fruits frais Crêpes au sucre Poire chocolat Banane  Beignet chocolat 

Compote de pêches Pomme Fuits frais Fuits frais Poire 

Produits 

laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 

enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 

d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 

accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 

restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 

dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU 30 janvier au 03  février 2023

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


