
MENU LES FRANCS BOURGEOIS

Semaine 3 lundi, janvier 16, 2023 mardi, janvier 17, 2023 mercredi, janvier 18, 2023 jeudi, janvier 19, 2023 vendredi, janvier 20, 2023

Coupelle de radis Salade au fromage Salad ede riz au thon Salade de fenouil aux crevettes Mortadelle

Œufs durs Tzaziki de concombre Crudités variées Taboulé Saucisson sec 

Carbonara Cocotte de lentilles au curry Parmentier de bœuf Wings de poulet 
Emincé de volaille comme une 

blanquette 

Colin sauce crème Flan de légumes Brandaee de poisson Filet de lieu sauce barbecue Filet de colin 

Pennes Poêlée de légumes Salade verte Frites Riz pilaf 

Brocolis Lentilles Purée Julienne de légumes Carottes bio 

Yaourts assortis Yaourts assortis Yaourts assortis Yaourts assortis Yaourts assortis

Tartare Petit suisse Coulommiers Tomme blanche Brie 

Fromage blanc coulis de fruits Banane Ile flottante 4/4 pépites de chocolat Compote de pommes 

Pomme Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Produits 

laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 

enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 

d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 

accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 

restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 

dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

Semaine du 16 au 20 janvier 2023

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


