
les francs bourgeois

Semaine 2 lundi, janvier 09, 2023 mardi, janvier 10, 2023 mercredi, janvier 11, 2023 jeudi, janvier 12, 2023 vendredi, janvier 13, 2023

Carottes râpées Velouté de potiron Duo haricots rouges et maïs Salade mélée aux pommes Charcuterie assortie

Taboulé Pomelos Feuilleté au fromage Chou rouge aux lardons Concombre 

Emincé de poulet Brouillade d'œuf Sauté de porc Volaille aux épices Filet de poisson pané 

Filet de lieu Curry de légumes Aile de raie Colin sce curry Roti de bœuf 

Purée de pomme de terre Riz Epinards Haricots verts persillés Poêlée de céleri 

Chou fleur Courgettes sautées à l'ail Semoule Frites Boulgour 

Yaourt assortis Gouda Tomme blanche Yaourt aromatisé Vache qui rit 

Camembert Samos Petit suisse Yaourt sucré Yaourts assortis 

Cookie au chocolat Flan nappé au caramel Clémentines Compte de pomme Bananes 

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais

Produits 

laitiers

Desserts

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les 

enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif 

d’accueil géré en partenariat avec votre établissement scolaire garanti un 

accueil sécurisé et de qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 

restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au 

dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à 

SEMAINE DU09 au 13 janvier 2023

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


